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Menter Caerffili, Suite 1, Parc St Margarets, Pengam Road, Aberbargod, CF81 9FW
Teithiau Cerdded – Manylion/Asesiad Risg

	Beth
	Manylion
	Sylwadau
	Wedi gwiro
 neu x

	Dyddiad y Daith

	
	
	


	Amser Cychwyn

	
	
	

	Enw’r Arweinydd

	
	
	

	Rhif Ffôn

	
	
	

	
	
	
	

	
Manylion Cyffredinol:


	Lefel gallu
	
	


	

	Man cychwyn/gorffen 

	
	
	

	Llwybr (gan gynnwys uchder)



	
	
	

	Amcan o’r amser i gyflawni’r daith

	
	
	

	Unrhyw risgiau penodol e.e. croesi afon

	
	
	

	Eraill
	
	
	

	
	
	
	

	Camau i’w cymeryd i ddelio gyda risgiau cyffredinol/penodol
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	Trefniadau mewn argyfwng -
gan gynnwys tywydd drwg cyn, neu yn ystod y daith
	
	
	

	Gwybodaeth ychwanegol


	
	
	



Copi o’r asesiad:
· i’w gadw yn y ffeil (ar y cyfrifiadur) am o leiaf 3mlynedd
· i’w anfon (ebostio) at yr arweinydd am sylwadau/ychwanegiadau ymlaen llaw
· i’w arddangos ar hysbysfwrdd yn y swyddfa dros gyfnod y daith.


Person yn gyfrifol am yr asesiad (enw) ………………………………………………………………

Llofnod …………………………………………………………………………

Dyddiad …………………………………………………………………….
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